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DESIGNATION 
ATTELLE DE CRYOTHERAPIE COMPRESSIVE IGLOO® 

SET HALLUX VALGUS 
 

REFERENCE DESIGNATION COMMERCIALE EAN 

IGHV IGLOO SET HALLUX VALGUS 3615570000168 
 

INDICATIONS 
Ce set est composé de 2 dispositifs médicaux distincts ne pouvant pas être utilisés en même temps par un 
patient, mais en association suivant les recommandations d’un professionnel de la santé. 
 
SET = ATTELLE ARTICULEE + ATTELLE DE CRYOTHERAPIE COMPRESSIVE IGLOO® chausson de cryothérapie 
 
 
 

ATTELLE DE CRYOTHERAPIE COMPRESSIVE IGLOO® 
chausson de cryothérapie 

 
Le chausson de cryothérapie Hallux Valgus IGLOO® permet de 
maintenir le froid sous pression afin de soulager la douleur ainsi que 
de limiter l’inflammation et la formation d’œdèmes pour faciliter la 
rééducation.  Elle peut aussi être indiquée dans les cas suivants :  

• Traumatologie (entorses, tendinite, déchirures, 
contracture musculaire, blessures sportives…) 

• Utilisation postopératoire Hallux Valgus et autres 
chirurgies de l’avant pied 

• Rhumatismes inflammatoires 

• Rééducation. 

 
ATTELLE ARTICULEE 

 
L’attelle articulée HV s’utilise en cas de déviation légère et moyenne 
du gros orteil appelée aussi Hallux Valgus.  
Diminue le risque d’arthrose : 

• Effet correcteur sur l’articulation du gros orteil. 
• Portée la nuit, l’orthèse permet de limiter la déviation du 

gros orteil. 
• Diminue le risque d’arthrose. 

COMPOSITION 
• Notice d’utilisation 

 
 

DESCRIPTION 
Les attelles IGLOO incluent un pack de gel qui s’applique sur les zones douloureuses. C’est une innovation dont le principe thérapeutique 
est basé sur l’action conjuguée de la cryothérapie, de la compression et de la contention. Cette technique soulage rapidement la douleur 
en limitant l’œdème, l’inflammation, et en évitant les hématomes, ce qui facilite ensuite la rééducation et la récupération. 
 

PRINCIPE D’UTILISATION 
L’utilisation est simple, efficace et confortable. Pour éviter tout risque de brûlure, il est indispensable d’interposer un tissu entre le pack de 
gel et la peau. Nos attelles sont ajustables, grâce à un système de fermeture par bande auto-agrippante. Une pompe permet de régler la 
pression de l’air. Il est indispensable, à chaque changement de pack de gel, de dégonfler l’attelle et de la repositionner avec les bandes auto-
agrippantes avant de la gonfler de nouveau. 
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CONDITIONNEMENT 

Unitaire : en sachet 
USAGE UNIQUE 

Non 

USAGE INDIVIDUEL 

Oui 

STERILISATION 

Non applicable 

DATE DE PEREMPTION 
La durée de vie du gel est de 6 ans 

CONDITIONS DE STOCKAGE 
Non 

NETTOYAGE / CONDITIONNEMENT 
• Laver régulièrement le dispositif médical 

• Laver à la main, à l’eau tiède, avec un savon doux 

• Ne pas utiliser d’eau de Javel ou de détergent 

• Ne pas immerger l’attelle 

• Ne pas laver ni sécher en machine 

• Faire sécher suspendu 

• Ne pas sécher près d’une source de chaleur 

• Ne pas repasser 

PRECAUTIONS D'EMPLOI 
• Après avoir été placé dans le sac de congélation, le pack de gel doit être mis au congélateur environ deux heures avant l'utilisation. 

À la sortie du congélateur, le pack doit être souple (sinon, laissez le pack à température ambiante le temps qu'il s'assouplisse). 
• Disposez le pack de gel dans l'attelle, puis mettez en place l'attelle en suivant le principe de mise en place (voir ci-dessous). En 

aucun cas le pack de gel ne doit être en contact direct avec la peau. Interposez un jersey (fourni avec certains modèles) entre le 
pack de gel et la peau, puis positionnez l'attelle par-dessus celui-ci. 

• L'application de l'attelle avec le pack de gel est préconisée durant 20 à 30 minutes maximum (temps d'efficacité de la thérapie par 
le froid), et trois à quatre fois par jour. L'utilisation continue de la cryothérapie est déconseillée. 

• Utilisation de la pompe à main : 
- Le robinet situé sur l'attelle doit être en position ON. 
- La compression ne doit pas être excessive et doit rester confortable. 
- Si une compression trop importante ou une perte de sensibilité (fourmillements) est ressentie, dégonflez légèrement l'attelle à 
l'aide du petit bouton situé sur la pompe, le robinet restant en position ON. 
- Une fois la compression satisfaisante obtenue, verrouillez le robinet sur la position OFF et débranchez la pompe de gonflage. 

• L'attelle peut être lavée en respectant les conseils ci-dessous. 
• En cas de contact direct du gel avec la peau, rincez abondamment à l'eau. 

 

CONTRE-INDICATIONS (avis médical obligatoire avant utilisation) 
• Troubles de la sensibilité cutanée 

• Insensibilité au froid 

• Allergie au froid 

• Syndrome de Raynaud 

• Cryoglobulinémie 

• Artérite 

• Polyarthrite 

• Diabète 

Ne pas placer en contact avec une peau lésée 
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PICTOGRAMMES 

 
 

Dispositif médical IUD 

Fabricant Consulter les instructions d’utilisation 

Référence catalogue Date limite d’utilisation 

Marquage CE Un seul patient, plusieurs utilisations 

Numéro de lot  

CLASSEMENT CE 
Classe I suivant le règlement 2017/745 des dispositifs médicaux (règle 1) 
LPP : 7160787 
Fabricant : Implants Service Orthopédie – 18 avenue du Polygone – 42300 ROANNE (France) 

 


